Somnox slaaprobot

IZZ-leden kunnen bij Bevallingscursus Online het IZZ-pakket kiezen. Je krijgt dan vijf maanden toegang tot het portaal, de vluchtkoffer en bevallingsplan voor 48 euro. 

Bij [zorgorganisatie] vinden we jouw welzijn belangrijk. Daarom zijn er verschillende manieren om hulp te krijgen:

· Je leidinggevende – Samen kijken naar oplossingen
· IZZ Zorglijn – Gratis en 24 uur per dag, 7 dagen per week bereikbaar

Wat het IZZ-ledenvoordeel van Somnox je oplevert:
· Moeite hebben met inslapen door een actief hoofd of spanning in het lichaam
· Stress- of burn-outklachten ervaren die doorwerken in de nacht
· Overprikkelbaar zijn (ADHD, HSP) en moeilijk tot rust komen
· Open staan voor een fysiek hulpmiddel en bereid zijn het minimaal 4–8 weken consistent te gebruiken
· Bij voorkeur op hun zij of rug slapen

Klik hier voor meer informatie: https://izz.nl/ledenvoordelen/aanbod/somnox?utm_source=toolkit

Waarom doen we dit?
Samen met IZZ zorgen we voor gezond en met plezier werken. 
[Link naar interne pagina met info over aanbod IZZ]
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